® ' Kochwerkstatt
%1 Wiesbaden

Hier findest du das Rezept von unserer VanillesolSe aus dem Kochkurs ,Heimatliebe”
VanillesolSe

Zutaten:

1 Liter Sahne
200g Zucker

1 Vanilleschote

220g Eigelb

Zubereitung:

Die Sahne gemeinsam mit dem Zucker und der ausgekratzten Vanilleschote in einen Topf geben und
zum Kochen bringen.

Das Eigelb in eine grofSe Schiissel geben und kurz durchrihren.

Die kochende Sahne in einem Schwall auf das Eigelb geben und wahrend dessen gut mit einem
Schneebesen rihren.

Die VanillesofRe kann warm oder kalt serviert werden.
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